
 

                                                                                                                                                                                                                                                                 «Утверждено» 

                                                                                                                                                                                                                                                                на педагогическом совете 

                                                                                                                                                                                                                                                           МДОУ «Детский сад № 5 КВ» 

                                                                                                                                                                                                                                                                        от «28» августа 2025 г. 
                                                                                                                                                                                                                                                                           Зав. МДОУ___________/Н.А. Зенкина/ 

Расписание организованной образовательной деятельности в МДОУ «Детский сад № 5 КВ» на 2025-2026 учебный год 

/ 

 

 2 младшая группа 
 

средняя группа старшая группа подготовительная к школе группа средняя (оздоровительная) группа 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к 9.20 
9.35 

Физическая культура 
(под музыку ) 

9.00 
9.20 

Физическая культура 
(под музыку) 

9.00 
9.25 

Речевое развитие. Развитие 
речи 

9.00 
9.30 

Речевое развитие 
ребёнок и предм. мир 

9.00 
9.20 

Музыкальное  

9.45 
10.00 

Изодеятельность: 
рисование 

9.30 
9.50 

Изодеятельность: 
рисование 

9.35 
10.00 

Физическая культура 
(под музыку) 

10.00-
10.30 

Физическая культура 
(под музыку) 

9.30 
9.50 

Изодеятельность: рисование 

      
10.30 
11.00 

Игровой стретчинг (ДО)   

в
то

р
н

и
к 

9.20 
9.35 

Музыкальное  
9.00 
9.20 

Музыкальное 
9.00 
9.25 

Речевое развитие ребёнок и 
предм. мир 

9.00 
9.30 

Познавательное развитие 
ФЭМП 

9.00 
9.20 

Физическая культура 
(под музыку) 

9.45 
10.00 

Изодеятельность: 
лепка / аппликация 

9.30 
9.50 

Изодеятельность: лепка 
9.55 

10.20 
Музыкальное 

9.40 
10.10 

Изодеятельность: рисование 
9.30 
9.50 

Изодеятельность: лепка 

 
Речевое развитие. 

Чтение худ. 
литературы 

 
Речевое развитие. Чтение 

худ. литературы 
15.30 
15.55 

Изодеятельность: лепка / 
аппликация 

10.30 
11.00 

Музыкальное  
Речевое развитие. Чтение 

худ. литературы 

ср
ед

а 

9.20 
9.35 

Физическая культура 
9.00 
9.20 

Физическая культура  
9.00 
9.25 

Познавательное развитие 
ФЭМП 

9.00 
9.30 

Изодеятельность (констр. 
мод.) 

9.00 
9.20 

Познавательное развитие 
ФЭМП 

9.45 
10.00 

Познавательное 
развитие ФЭМП 

9.30 
9.50 

Познавательное развитие   
ФЭМП 

9.35 
10.00 

Изодеятельность: 
рисование 

9.40 
10.10 

Речевое развитие 
Развитие речи 

9.30 
9.50 

Музыкальное  

      
10.20 
10.50 

Физкульт. на воздухе   

    
15.30 
15.55 

Физическая культура 
15.30-
16.00 

Обучение грамоте (ДО)   

ч
ет

в
ер

г 

9.20 
9.35 

Музыкальное 
9.00 
9.20 

Музыкальное 
9.00 
9.25 

Изодеятельность: 
конструкт.-мод. 
деятельность 

9.00 
9.30 

Познавательное развитие 
ФЭМП 

9.00 
9.20 

Физическая культура 

9.45 
10.00 

Речевое развитие 
Развитие речи  

9.30 
9.50 

Речевое развитие Развитие 
речи 

9.55 
10.20 

Музыкальное 
9.40 

10.10 
Изодеятельность: рисование 

9.30 
9.50 

Речевое развитие Развитие 
речи 

      
10.30 
11.00 

Музыкальное   

п
я

тн
и

ц
а

 

9.20 
9.35 

Физическая культура 
(под музыку) 

9.00 
9.20 

Физическая культура 
9.00 
9.25 

Речевое развитие Развитие 
речи 

9.00 
9.30 

Речевое развитие 
Развитие речи 

9.00 
9.20 

Изодеятельность: 
конструир./апплик. 

9.45 
10.00 

Изодеятельность: 
конструкт. -мод. 
деятельность  

 

9.30 
9.50 

Изодеятельность: 
конструир./апплик. 

9.35 
10.00 

Изодеятельность: 
рисование 

9.40 
10.10 

Изодеятельность: лепка / 
аппликация 

9.30 
9.50 

Физическая культура 
10.20 
10.50 

Физическая культура 
(под музыку) 

15.30 
15.55 

Физкульт. на воздухе 
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